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Preoperative plasma fibrinogen level and transfusion in cardiac surgery: a
biphasic correlation
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El fibrindgeno se ha revelado en los dltimos aflos como piedra angular del manejo hemostatico.
Asi, en un escenario tan complejo y multifactorial como la cirugia cardiaca, los niveles bajos de
fibrinbgeno preoperatorio se ha identificado cono factor de riesgo para el sangrado
preoperatorio. Sin embargo, sigo siendo motivo de controversia la indicacidén de fibrinégeno
preoperatorio de forma "profilactica". En base a esta premisa, los autores presentan un estudio
unicéntrico retrospectivo en el que incluyen casi 500 pacientes.

Los resultados del estudio muestran que tanto los niveles de fibrindgeno preoperatorio bajos (<
1.5 g/l), como altos (>3 g/l), se asociaron con una mayor necesidad transfusional. Segun los autores,
un nivel alto de fibrindgeno preoperatorio podria indicar un estado proinflamatorio, con posible
vasoplejia y disfunciéon endotelial, asi como anemia, que explicaria la mayor necesidad
transfusional de estos pacientes. Esta situacion inflamatoria se veria incrementada por la
producida durante la circulacién extracorpoérea.

En cualquier caso, esta relacién en "U" entre el fibrindgeno y la transfusiéon de concentrado de
hematies dificulta el establecimiento de un punto de corte y pone de manifiesto la necesidad de
tener en cuenta otros factores para cerrar la ecuacion.
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